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Mujeres centroamericanas en transito

por México con destino a Estados Unidos

Introduccion

La frontera sur de México es una region
que histéricamente ha recibido importantes
contingentes de poblacion migrante. Sin em-
bargo, cada vez es mayor el flujo migratorio que
cruza la frontera y se desplaza por territorio
mexicano con la intension de llegar a Estados
Unidos. En 2010, el Instituto Nacional de Mi-
gracion (INM) registr6 112 mil eventos de
migracion de transito irregular por México. Dicho
flujo migratorio procede, en su mayor parte,
de Guatemala, Honduras y El Salvador, y esta
compuesto por personas que viajan solas o en
grupos, entre los cuales las mujeres han tenido
una participacion relevante, pues representan

entre 15y 20 por ciento del flujo total.

La mayor participacion de las mujeres
centroamericanas en las corrientes migratorias
que se dirigen hacia el norte, al igual que
en la poblacion masculina, no solo obedece
a factores econdmicos y politicos, o bien a
los desastres naturales acontecidos en sus
paises de origen en los Ultimos afos, sino
también, a la consolidacién de redes sociales,
rutas migratorias y a la conformaciéon de una
comunidad centroamericana de considerable
magnitud en Estados Unidos. Las estadisticas
estadounidensesindican que en 2013 residian en
ese pais poco mas de 3.2 millones de inmigrantes
centroamericanos, de los cuales 1.5 millones
eran mujeres (48%). De ellas, una cuarta parte
llegd durante la década de los noventa y 42 por

ciento lo hizo entre 2000y 2013.

onocer la magnitud, tendencias,

modalidades y caracteristicas

sociodemograficas de las mu-
jeres centroamericanas que transitan
de manera irregular por México hacia
Estados Unidos es un objetivo dificil
de alcanzar, ya que las condiciones en
gue acontece dicha migracion dificul-
tan su medicion y caracterizacion. Sin
embargo, es posible aproximarnos a
este fendmeno a través de los datos
recopilados por la Encuesta sobre Mi-
gracion en la Frontera Sur de México
(EMIF SUR). Esta encuesta tiene como
objetivo profundizar en el conoci-
miento del flujo migratorio laboral que
cruza por frontera entre Guatemala y
México, con el propésito de trabajar
en México o Estados Unidos, asi como
de los migrantes indocumentados que
son devueltos a Guatemala, Hondu-
ras y El Salvador por las autoridades
migratorias mexicanas y estadou-
nidenses que utilizan el territorio
mexicano como pais de transito.
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En este contexto, el objetivo principal
de este boletin es presentar una descripcion
de la migraciobn femenina centroamericana
en transito por México con destino a Estados
Unidos. En principio, se presenta un panorama
general sobre las tendencias de la participacion
de las mujeres en dichos flujos migratorios
destacando diferencias y similitudes segun el
pais de origen. En segundo lugar, se sefnalan los
motivos delamigracioninternacional, sedetallan
los puntos de cruce fronterizo, tanto en México
como en Estados Unidos, y las rutas migratorias
identificando las entidades federativas del pais
por donde se desplazaron y permanecieron
mas tiempo. Después, se describe el perfil
sociodemografico, redes familiares y tiempos
de permanencia en los paises de destino de

las migrantes. Por Ultimo, se presentan algunas
reflexiones a modo de conclusiones. El analisis
se realiza con base en datos de la Encuesta
sobre Migracién en la Frontera Sur de México
(EMIF SUR) de 2010-2012.

Magnitud y tendencias

Afo con afo miles de mujeres migrantes pro-
cedentes de algunos paises centroamericanos
cruzan la frontera México-Guatemala, en
la mayoria de los casos sin ningln tipo de
documentos, con el objetivo de utilizar a México
como pais de transito para llegar a Estados
Unidos. Aunque no es posible conocer con
exactitud el volumen de dicho flujo migratorio,

Total de eventos de mujeres devueltas por las autoridades migratorias, con destino a México
y a Estados Unidos, segun pais de origen, 2010-2012
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debido a las condiciones en que acontece, los
datosrecopiladosporlaEncuestasobreMigracién
en la Frontera Sur de México (EMIF SUR) permiten
tener una aproximacion al conocimiento de
dicho fenémeno e identificar tendencias y ca-
racteristicas, a partir de la informacion del flujo
de los migrantes guatemaltecos, hondurefios
y salvadorefos devueltos por las autoridades
migratorias mexicanas y estadounidenses. Se-
gun dicha fuente, en 2010 hubo poco mas de
15 mil desplazamientos de mujeres que fueron
detenidas y repatriadas a sus paises de origen
por las autoridades migratorias mexicanas y
estadounidenses. Este nimero es menor al
registrado en 2011, que fue de 12 mil eventos,
pero casi igual al reportado en 2012, cuando
se registraron alrededor de 15 mil eventos. La

mayoria eran originarias de Guatemala, aunque
en 2012 se registrdé un incremento en el nimero
de eventos de mujeres repatriadas nativas de
Honduras (véase grafica 1).

En cuanto al pais de destino, los datos de
la encuesta indican que, en esos afos, alrededor
de ocho de cada diez mujeres se dirigia a Estados
Unidos (12,570) y Unicamente dos de cada
diez tenia como destino final México (2,742).
No obstante, existen diferencias significativas
seglin nacion de origen; por ejemplo, en 2012,
de las mujeres procedentes de Guatemala, 40
por ciento se dirigia a México, el restante 60 por
ciento a Estados Unidos. En cambio, entre las
nativas de Honduras y El Salvador, practicamente
todas tenian como objetivo llegar y permanecer
en la Unién Americana (véase grafica 2).

Mujeres devueltas por autoridades migratorias mexicanas y estadounidenses, segin destino y nacién de
origen, 2010-2012
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en CONAPO, STPS, INM, SRE Y EL COLEF, Encuesta sobre Migracién en la Frontera Sur de México (EMIF SUR), 2010-2012.
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Motivos de la migracion

Al igual que otras corrientes migratorias que
tienen su origen en México y en otros paises del Motivos de la migracién de mujeres
mundo, las mujeres centroamericanas emigran centroamericanas a Estados Unidos, 2010-2012
por diversos motivos, entre los que destacan: la e N
busqueda de trabajo, la reunificacion familiar, la 0.5%%

pobreza, la independencia personal, la violencia
doméstica o social, o por la responsabilidad
economica de la supervivencia familiar.® Al
respecto, los datos de la EMIF sUR indican que
alrededor del 90 por ciento de las mujeres que
fueron devueltas por las autoridades migratorias
mexicanas y norteamericanas sefalaron que
el principal motivo de la migracién a Estados
Unidos fue la busqueda de trabajo, y solo una
de cada diez dijo que emigr6 para reunirse con
sus familiares que radican en esa nacién. No
obstante la exposicién de motivos, segin pais
de origen, se observa que entre las mujeres

m Trabajar o buscar trabajo =Reunirse con familiares 1 Otro

N J

hondurefas y guatemaltecas el principal movil
de la migracion fue la busqueda de trabajo (98
y 92%, respectivamente), mientras que entre las
salvadorefas tres cuartas partes de las migrantes
lo hizo por esta causa, y casi una de cada cuatro
por reunificacion familiar (véase grafica 4).

1 Véase Chavez, Ana Maria y Ricardo Antonio landa (Coordinado-
res) (2008), Condiciones de migracion internacional de mujeres
(mexicanas y centroamericanas) en su traslado hacia el norte
de México. Instituto Nacional de las Mujeres (INM), México.

Nota: * Estimacion basada en menos de 30 casos muéstrales.

Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en CONAPO, STPS, INM, SRE Y EL
COLEF, Encuesta sobre Migracién en la Frontera Sur de México (EMIF SUR),
2010-2012.
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Motivos de migracién de mujeres centroamericanas a Estados Unidos, segun pais de origen, 2010-2012
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en CONAPO, STPS, INM, SRE Y EL COLEF, Encuesta sobre Migracidn en la Frontera Sur de México (EMIF SUR), 2010-2012.

Puntos de cruce fronterizo y rutas
migratorias

Los puntos de cruce fronterizo y las rutas
migratorias de la migracion centroamericana
en transito por México coinciden con las rutas
del ferrocarril. En estas rutas, el tren, conocido
popularmente como “la bestia”, ha jugado un
papel importante, pues constituye uno de los
principales medios de transporte que utilizan
miles de migrantes indocumentados para
trasladarse de la frontera sur a la del norte
del pais. De acuerdo con datos de la EMIF SUR,
las mujeres centroamericanas se internan a
México, principalmente, por las ciudades del
estado de Chiapas que tienen frontera con
Guatemala, las cuales se caracterizan por
presentar una alta dinamica laboral, comercial y
concentracion de asentamientos poblacionales,
asi como mejores condiciones de infraestructura

carretera y ferroviaria entre ambos paises.
Alrededor del 42 por ciento de las migrantes
centroamericanas cruzo por Ciudad Hidalgo y el
Suchiate Il, en Chiapas, que tienen frontera con
el departamento de Teciin Uman en Guatemala;
21 por ciento ingreso6 por Ciudad Cuauhtémoc,
que hace frontera con La Mesilla; una proporcion
similar (25%) lo hizo por El Ceibo (El Naranjo),
ubicado en el estado de Tabasco, y el resto por
diversos puntos fronterizos (véase mapa 1). De
acuerdo a la nacionalidad, los principales puntos
de cruce son: la Mesilla-Chiapas (44%) para
el flujo proveniente de Guatemala, El Ceibo-
Tabasco (46%) para aquellas que vienen de
Honduras y Tecin-Uman-Chiapas (70%) para
originarias de El Salvador.
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Mapa 1.

Principales puntos de cruce fronterizo de mujeres centroamericanas devueltas por autoridades migratorias
de México y Estados Unidos, 2010-2012
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en CONAPO, STPS, INM, SRE Y EL COLEF, Encuesta sobre Migracién en la Frontera Sur de México (EMIF SUR), 2010-2012.

No obstante, a pesar de que se ha sefa-
lado que las mujeres utilizan en menor medida el
tren que los hombres, y que las rutas por donde
se desplazan son diversas, debido al temor de
ser identificadas facilmente, a fin de evitar ser
blanco de asaltos, extorsiones, secuestros y
violacién sexual, los datos indican que estas
mujeres siguieron la ruta férrea que va desde
Chiapas o Tabasco hasta Tamaulipas para
llegar a las ciudades de Nuevo Laredo, Reynosa,
Matamoros y Piedras Negras por donde intentan
cruzar a Estados Unidos. Segln datos de la EMIF
SUR, tres de cada diez mujeres centroamericanas
se internaron en territorio norteamericano por
Reynosa, mientras que dos de cada diezlo hicieron
por Nuevo Laredo, y solo una da cada diez cruzé
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por Matamoros. Otras mujeres siguieron la ruta
del centro-oeste, la cual termina en las ciudades
fronterizas de Sonora y Baja California, siendo
la localidad de El Sasabe, en Sonora, y la ciudad
de Tijuana, Baja California, las que reciben cada
afo a miles de migrantes. En efecto, alrededor de
una de cada diez centroamericanas cruzaron a
Estados Unidos por las localidades de El Sasabe-
Altar, y Agua Prieta, y alrededor del seis por
ciento lo hizo por Tijuana (véase mapa 1).

Cabe sefalar, que tanto en los principales
puntos de cruce de la frontera sur de México,
como en los que se internan a Estados Unidos
existen diferencias de acuerdo al pais de origen.
El flujo femenino procedente de Guatemala
cruz6 principalmente por Sasabe-Altar (33%),
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Mapa 2.
Estados de transito y de mayor permanencia en el pais de las mujeres centroamericanas devueltas por
autoridades migratorias de México y Estados Unidos, 2010-2012
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en CONAPO, STPS, INM, SRE Y EL COLEF, Encuesta sobre Migracién en la Frontera Sur de México (EMIF SUR), 2010-2012.

mientras que casi la mitad (49%) de las ori-
ginarias de Honduras se intern6 por Nuevo
Laredo, y 40 por ciento de las mujeres de El
Salvador entraron a EUA por Reynosa. Sin duda,
la eleccion de los puntos de cruce de la frontera
México-Estados Unidos guarda relacion con la
concentracion residencial de poblacion inmi-
grante centroamericana en la Unidon Americana.
En efecto, mientras que las mujeres de origen
salvadoreiio se concentran en los estados de
California, Texas, y en menor medida, en Nueva
York y Washington, la poblacién proveniente de
Guatemala y Honduras radica principalmente
en California y Florida.

Asimismo, las entidades federativas
por las que transitaron y permanecieron mas

tiempo en México son diferentes segln pais
de detencién y devolucion. Las repatriadas por
Estados Unidos muestran una mayor diversidad
de lugares por los que se desplazaron: cerca del
90 por ciento lo hizo por Tamaulipas, Sonora,
Coabhuila, Puebla, Chiapas, Nuevo Ledn, Vera-
cruz, Baja California, D.F., Oaxaca, México y
San Luis Potosi. Mientras que 80 por ciento de
las devueltas por México transit6 y permanecio
mas tiempo en los estados de Chiapas, Vera-
cruz, Tabasco, Oaxaca y Tamaulipas. Sin duda,
las mujeres de este Ultimo grupo se traslada-
ron y estuvieron en pocos estados debido a su
corta estancia en el pais, antes de haber sido
retenidas por las autoridades migratorias mexi-
canas (véase mapa 2).



En cuanto al lugar donde fueron dete-
nidas las mujeres centroamericanas, por las
autoridades migratorias de México, destacan
los estados de Chiapas (30%), Veracruz (21%),
Tamaulipas (12%), Tabasco (9%) y Oaxaca
(7%). Las mujeres hondurefas, en su mayoria,
son detenidas en Veracruz y Tamaulipas (33%
y 20%); en tanto que, alrededor del 40 y 60
por ciento de las mujeres procedentes de
Guatemala y ElI Salvador, respectivamente,
fueron detenidas en Chiapas. Estos datos
corroboran diferencias en las rutas migratorias
seguln su lugar de origen.

Perfil sociodemografico

El flujo de migrantes centroamericanas que
transita por México con la intension de
llegar a Estados Unidos esta compuesto
mayoritariamente por mujeres jovenes, cuya
edad promedio es de 27 ahos. Sin embargo, los
datos muestran diferencias significativas por
pais de devolucion y nacionalidad. En efecto,
las mujeres que fueron repatriadas por las
autoridades migratorias mexicanas tienen
en promedio 25 afos, y poco mas del 84 por
ciento se concentra en el intervalo de 15 a 29
anos; mientras que las que fueron detenidas y
devueltas por las autoridades migratorias del pais
vecino del norte registran una edad promedio
de 29 anos, de las cuales ocho de cada diez
tenia entre 20 y 39 afos. Esta diferencia puede
deberse al mayor tiempo de estancia en ese pais,
en comparaciéon con quienes no concretaron
su trayecto. Asimismo, al analizar estas cifras,
seglin pais de nacimiento, se observa que las
nacidas en Guatemala son mas jovenes que las
originarias de Honduras y El Salvador.

Respecto al nivel educativo, los datos
también exhiben diferencias importantes segin
pais de repatriacion. Las que llegaron a Estados
Unidos tienen un mayor nivel de escolaridad,
pues alrededor del 52 por ciento tenia al menos
un grado de secundaria o mas, cifra mayor a
la registrada entre las que fueron repatriadas
por México (46%). No obstante, cabe des-

tacar que las salvadorefias poseen mayores
credenciales educativas que las guatemaltecas
y las hondurenas, pues alrededor de tres de
cada diez tenia algin grado de bachillerato, y
poco mas del cuatro por ciento al menos un
ano en la universidad (véase cuadro 1). Estos
resultados son consistentes con los registrados
en otras investigaciones sobre el tema y con
reportes de las organizaciones de la sociedad
civil, los cuales indican diferencias marcadas
en el perfil sociodemografico de los migrantes
centroamericanos, segun pais de procedencia,
rutas y circuitos migratorios por donde transitan
en México para llegar a Estados Unidos.

En cuanto al estatus marital, se observa
que mas de la mitad de las mujeres repatriadas
eran solteras bajo ciertas modalidades: sepa-
radas, viudas, divorciadas o sin haber contraido
nupcias (61.3%), y alrededor de dos de cada
cinco tenian compromiso de pareja; es decir,
estaban casadas o unidas. Cabe resaltar que la
proporcién de solteras es mucho mayor entre
las mujeres repatriadas por México que en
las detenidas y devueltas por Estados Unidos
(71% y 53%, respectivamente), y que dicha
proporcion es todavia mayor entre las nacidas
en Guatemala y Honduras, en comparacion con
las salvadorenas. Sin lugar a dudas, estas cifras
ponen de manifiesto la mayor participacion
de las mujeres en los flujos migratorios, ya
que no solo son las casadas las que emigran,
como ocurria anteriormente, sino que ante las
privaciones y carencias econémicas que viven
en sus lugares de origen cada vez son mas las
jovenes solteras quienes salen en busca de
mejores oportunidades de vida mas alla de sus
fronteras nacionales.

En efecto, este hecho se corrobora al
analizar la posicion de las mujeres dentro de la
estructura familiar a través de la relacion del
parentesco con el jefe del hogar. Al respecto,
los datos indican que Unicamente 14 por ciento
del total de las mujeres centroamericanas
repatriadas por las autoridades migratorias
mexicanas y estadounidenses eran jefas de
hogar, principalmente entre las devueltas por
Estados Unidos; y el resto sefal6é ser esposa,

8 Migracion Internacional
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hija o familiar del dirigente de la unidad fa-
miliar, cuyo porcentaje es mayor entre las
mujeres hondurenas versus las guatemaltecas
y salvadorefas. Asimismo, llama la atencion
gue mas de la mitad de estas mujeres era
madre de al menos un hijo que habia dejado
en su pais de origen o destino. No obstante,
existen diferencias segun pais de repatriacion
y nacimiento. Concretamente, los datos
sefialan que la proporcién de mujeres con

hijos es mayor entre las repatriadas por las
autoridades migratorias estadounidenses que
por las autoridades mexicanas. En tanto que
el porcentaje de madres repatriadas es mayor
entre las hondurefas y salvadorefias que
en las guatemaltecas. Estas cifras ponen de
manifiesto que uno de los costos mas altos de
la migracion para las mujeres centroamericanas
es la separacion de sus hijos.

Caracteristicas sociodemograficas de las mujeres centroamericanas, segln autoridades de devolucién
y pais de origen, 2010-2012

N
( Caracteristicas sociodemograficas  Total Autoridades migratorias Pais de origen
México EUA Guatemala  Honduras El Salvador
Edad 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
15a19 afnos 11.9 16.2 8.5 15.8 9.5 11.5
20 a 29 afnos 56.6 68.0 47.5 54.9 62.8 49.5
30a 39 afos 25.0 13.3 343 22.8 25.0 27.3
40 a 49 anos 5.4 2.1 8.1 51 2.4 10.1
50 afos o mas 1.1* 0.4 1.6 1.4* 0.3* l1.6*
Edad promedio 27.1 24.7 29.1 26.1 26.7 28.3
Escolaridad 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Sin escolaridad 9.3 11.2 7.7 12.3 9.4 5.9
Primaria 41.7 42.9 40.7 52.1 46.1 24.5
Secundaria 27.6 255 29.2 18.9 313 31.0
Algln grado de bachillerato 19.3 19.5 19.1 13.8 13.0 34.0
Universidad 2.1 0.9 3.3 2.9* 0.2* 4.6
Estado civil 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Soltera 54.2 67.9 43.3 52.7 59.7 47.9
Casada o unida 38.7 28.5 46.8 40.1 36.8 39.8
Separada, divorciada y viuda 7.1 3.6 9.9 7.2 3.5% 12.3
Hijos 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Tiene 64.0 56.3 70.1 523 72.9 63.2
No tiene 36.0 43.7 299 47.7 27.1 36.8
Jefatura de hogar 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Si 14.4 10.6 17.4 16.4 8.7 20.3
K No 85.6 89.4 82.6 83.6 91.3 79.7 J

Nota: * Estimacién basada en menos de 30 casos muestrales.

Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en CONAPO, STPS, INM, SRE Y EL COLEF, Encuesta sobre Migracién en la Frontera Sur de México (EMIF SUR), 2010-2012.
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Redes sociales y familiares en
Estados Unidos

En la literatura especializada sobre el tema se
ha sefalado que las redes sociales y familiares
juegan un papel importante en la decision
de migrar, durante el viaje, y mientras se
permanece en el pais de destino. En el caso de
la migracion centroamericana de transito por
México, se ha documentado que estas redes
incrementan la posibilidad de llegar a Estados
Unidos porque disminuyen los costos y riesgos
durante el desplazamiento. Los datos de la
EMIF SUR indican que la mayoria de las mujeres
migrantes centroamericanas tenia amigos y/o
familiares en el pais al que se dirigian: 88 por
ciento de las que llegaron a Estados Unidos, y
86 por ciento de las que fueron identificadas
y repatriadas durante el transito por México.
Entre las primeras, seis de cada diez tenia a su

esposo en el pais vecino del norte, en tanto que
entre las segundas, dicha relacion es de dos de
cada diez (véase grafica 5).

De acuerdo a la nacionalidad, las mujeres
hondurefas tenian a su conyuge en el lugar de
destino en mayor medida que las procedentes
de Guatemala y El Salvador. No obstante que,
de forma general, quienes provenian de este
dltimo pais tenian mas familiares en el lugar
de destino. Lo anterior guarda relacion con la
historia migratoria a Estados Unidos. Los flujos
migratorios de El Salvador empezaron, en mayor
medida, mucho antes de que Estados Unidos
proporcionara refugio a los salvadorefios a
consecuencia de los conflictos politico-militares
de los afnos ochenta. En los anos siguientes,
al igual que Guatemala y Honduras, las crisis

Presencia de familiares en Estados Unidos, segln relacion de parentesco y autoridad migratoria de devolu-
cién de las mujeres migrantes centroamericans,2010-2012.
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econdémicas y los eventos meteoroldgicos
que afectaron a la region, como el huracan
Stan (2005) y Mitch (1998), ubicaron a la
emigracion internacional como estrategia de
vida para las familias.?

En cuanto a la presencia de otros fami-
liares, se tiene que un porcentaje importante
de las migrantes sefald tener al menos un hijo
en el lugar de destino. La residencia de hijos en

Estados Unidos puede explicarse por el tiempo
de estancia de las mujeres en el pais, asi como
por la migraciony la reunificacion familiar. Como
se puede observar en la grafica 6, alrededor de
tres de cada diez salvadorefas tenia a sus hijos
en Estados Unidos, cifra mucho mayor que las
mujeres de Guatemala y Honduras, entre las
cuales Unicamente una de cada diez sefald
tener al menos un hijo en la Unién Americana.

Grafica 6.
Presencia de familiares en Estados Unidos, segln relacion de parentesco y pais de origen de las mujeres
migrantes centroamericanas, 2010-2012
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en CONAPO, STPS, INM, SRE Y EL COLEF, Encuesta sobre Migracién en la Frontera Sur de México (EMIF SUR), 2010-2012.

2 Véase: Castillo, Manuel Angel, 2000, “Las politicas hacia la mi-
gracién centroamericana en paises de origen, de destino y de
transito”, en Papeles de Poblacién, nimero 24, Universidad
Auténoma del Estado de México, pp.133-157; Portes, Alejan-
dro, 2006, “La nueva nacién latina: inmigracion y la poblacion
hispana de los Estados Unidos”, en Revista Espafiola de Inves-
tigaciones Socioldgicas, No. 116, pp.55-96. http://www.jstor.
org/stable/40184808 Consultado en agosto de 2013; Santi-
llan, Diana y Maria Eugenia Ulfe, 2006, “Destinarios y usos de
remesas. ;Una oportunidad para las mujeres salvadorefas?”,
Proyecto Politicas laborales con enfoque de género, CEPAL,
Unidad Mujer y Desarrollo, Santiago de Chile, pp.63
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Caracteristicas de viaje

En apartados anteriores se abordaron las rutas
migratorias, los perfiles sociodemograficos, las
redes sociales de acuerdo a las autoridades
de repatriacion, asi como la nacionalidad de
los flujos. Ahora se mencionaran algunas
condiciones del viaje por México, asi como los
tiempos en que transitan las mujeres por el pais.
De forma general, en cuanto a la condicién del
viaje, siete de cada diez sefald que el trayecto
lo realiz6 con compaiia (74%), y poco mas de
la mitad contraté los servicios de un “coyote”
o “pollero” para transitar por México (52%)
y para cruzar a EUA (57%) (véase cuadro
2). Entre las que llegaron a Estados Unidos y
fueron devueltas por las autoridades de ese
pais, viajaron acompanadas y contrataron un
“coyote” para transitar por México y cruzar
a Estados Unidos, en mayor medida que las
que fueron devueltas por las autoridades
migratorias de mexicanas. Entre las que viajaron
acompanadas, la mayoria lo hizo en grupos de
hasta diez personas: casila totalidad de aquellas
que solo estuvieron en territorio mexicano, y
siete de cada diez de las que llegaron a la Union
Americana. Por pais de origen, los datos indican
que casi todas las migrantes procedentes de
Honduras viajaron en compafia de hasta diez
personas, mientras que Unicamente cinco y ocho
de cada diez guatemaltecas y salvadorefas,
respectivamente, viajaron por México en grupos
del mismo tamano.

En cuanto al transporte que utilizan las
mujeres para transitar por México, los datos
indican que éste puede ser diverso a lo largo del
trayecto. Se sefal6 el autobus como principal
medio de transporte. De hecho, entre quienes
fueron devueltas por México, casi nueve de
cada diez utilizaron este medio, mientras que
las que fueron devueltas por las autoridades
migratorias estadounidenses, dicha relacion
fue de seis de cada diez. Este Ultimo flujo utilizd
el auto y el ferrocarril en mayor medida que el
primer grupo. Lo anterior puede deberse, tanto
a la diferencia en la distancia que recorren
ambos grupos como al periodo en que se

realiza la migracion, y con ello, los obstaculos
que enfrentan durante el desplazamiento; por
ejemplo, larutadel tren que partia de Tapachula-
Chiapas a raiz del huracan Stan, el punto de
salida paso a ser Arriaga-Chiapas. Asimismo,
en los Ultimos afos, las mujeres migrantes
centroamericanas han optado por utilizar
cada vez menos el ferrocarril, a fin de no ser
identificadas por grupos delictivos y del crimen
organizado.> No obstante, existen diferencias
significativas segln el pais de origen. Entre las
hondurefas el principal medio de transporte
es el autobls (61%), seguido por el automovil
(19%) y el ferrocarril (12%), mientras que entre
las guatemaltecas y salvadorefias poco mas del
80 por ciento utilizé el autobus.

Por otra parte, cabe sefialar que la
contrataciénde coyotes por partedelapoblacion
que solo transitd por México fue menor respecto
a la que llegd a Estados Unidos, lo mismo
sucedié con aquellas que planeaban contratar
a alguna guia para internarse a este ultimo
pais, respecto de aquellas que efectivamente
lo hicieron. Lo anterior, puede estar relacionado
con la disponibilidad de recursos para migrar,
pues alrededor del 70 por ciento del flujo que
llegd a Estados Unidos y poco mas de la mitad
de las que fueron repatriadas por México
adquirio algun préstamo para realizar el viaje.
De hecho, el porcentaje de mujeres que adquirid
algin crédito aument6 durante el periodo de
estudio. Por lugar de origen, los datos indican
que ocho de cada diez hondurefias adquirieron
una deuda para migrar, en tanto que entre las
guatemaltecas y salvadorefias la relacion fue de
cinco y tres de cada diez, respectivamente.

3 Kuhner, Gretchen, 2009, [Foro], 2012, “Mujeres en mi-
gracién”, México, El Colegio de México, 30 de agosto.
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Caracteristicas de viaje de las mujeres centroamericanas, segun autoridad migratoria de devoluciény
pais de origen, 2010-2012

( )

Caracteristicas de cruce Total Autoridades migratorias Pais de origen
México EUA Guatemala Honduras El Salvador
Compaiiia durante el viaje 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
No acompafada 25.8 40.4 13.8 35.8 9.7 38.9
Acompanada 74.2 59.6 86.2 64.2 90.3 61.1
Tamano de grupos 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Hasta 10 personas 80.1 99.8 69.5 50.3 96.5 78.0
De 10 a 20 personas 10.7 0.2* 16.4 24.4 25 13.2
De 20 a 30 personas 5.0 _ 7.6 12.8 0.5* 5.8*
Mas de 30 4.2 _ 6.5 125 0.5* 2.9*
Contratacién de coyote para 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
transitar por México
Si 51.9 41.1 60.6 47.0 58.5 47.6
No 48.1 58.9 394 53.0 41.6 524
Transporte para viajar por México 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Autobus 73.8 86.9 60.3 83.4 61.1 85.3
Auto 12.8 7.7 18.0 7.7 18.9 7.7
Tréiler o cami6n de carga 5.4 2.3 8.5 4.6 7.3 2.8%
Ferrocarril 6.2 2.4 10.2 1.8* 12.1 1.1*
Otros 1.8 0.7* 3.0 2.5* 0.6* 3.1*
Contraté o iba a contratar coyote 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
para cruzar EUA
Si 57.2 46.4 65.8 50.6 60.3 59.5
42.8 53.6 34.2 49.4 39.7 40.6

kNo

Nota: *Estimacion basada en menos de 30 casos muestrales.

Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en CONAPO, STPS, INM, SRE Y EL COLEF, Encuesta sobre Migracién en la Frontera Sur de México (EMIF SUR), 2010-2012.
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Tiempos de estancia en México
y Estados Unidos

Enlaliteratura sobre el tema se ha documentado
que el tiempo de permanencia de los migrantes
centroamericanos, en su paso por territorio
mexicano con rumbo a Estados Unidos, varia
de acuerdo a la situacion migratoria, medio de
transporte, ruta migratoria y pais de destino
de las personas, entre otros factores. Sobre
este aspecto, los datos de la EMIF SUR permiten
sefialar que el tiempo que transcurre desde
que las mujeres migrantes centroamericanas
cruzan la frontera México-Guatemala hasta que
son devueltas por las autoridades migratorias
mexicanas y estadounidenses, en su gran
mayoria, es menor de un mes (90%). Segun
dicha fuente, 46 por ciento de las mujeres de
Guatemala, Honduras y El Salvador, que fueron
detenidas en México, permanecieron hasta una
semana en el pais, un porcentaje similar (40%)
estuvo hasta dos semanas, y poco mas de una
de cada diez dur6 mas de tres semanas y menos
de un mes (11%). En cambio, entre las mujeres
migrantes centroamericanas que fueron
detenidas y devueltas por Estados Unidos,
ocho de cada diez permanecié de una semana
hasta un mes desde que cruzaron la frontera
sur de México hasta internarse en territorio
estadounidense (83%) (véanse graficas 7 y 8).

Cabe sefalar, que las mujeres que fueron
aprehendidas en México tuvieron un tiempo de
estancia diferente de acuerdo a la nacionalidad.
Alrededor del 70 por ciento del flujo femenino
proveniente de Honduras (70%) estuvo un
periodo de dos semanas hasta un mes, en
contrastecon 25 porcientodelasguatemaltecas
y 36 por ciento de las salvadorefas, el resto de
estos dos Ultimos grupos permanecié menos
tiempo en el pais. Por su parte, el lapso en que
las mujeres llegaron a Estados Unidos fue, en su
mayoria, de hasta un mes: 94 por ciento de las
mujeres procedentes de Honduras, 88 por ciento
de las originarias de El Salvador y 86 por ciento
de las guatemaltecas. Es necesario mencionar,
que los lugares por los cuales transitan las

Tiempo de estancia de las mujeres centroameri-
canas en México desde que cruzaron la frontera
México-Guatemala hasta su detencién, 2010-2012

/ 23% \

Imenos de 24 horas
m hasta una semana

m hasta dos semanas
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- J

Nota: * Estimacion basada en menos de 30 casos muéstrales.
Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en CONAPO, STPS, INM, SRE Y EL COLEF, En-
cuesta sobre Migracion en la Frontera Sur de México (EMIF SUR), 2010-2012.
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mujeres se modifican constantemente, los
mecanismos administrativos de contencion,
los desastres naturales, el dinamismo de las
redes de traficantes, asi como el accionar de la
asistencia social lleva a las migrantes a buscar
nuevas vias de acceso al norte.

Tiempo que transcurri6 desde que las mujeres
migrantes centroamericanas cruzaron la frontera
México-Guatemala hasta que se internaron en EUA,
2010-2012
4 N

0.29%"

7.18% |

83.44%

menos de una semana
mde una semana a un mes

mde un mes a un ano
mmas de un afio

- J

Nota: * Estimacion basada en menos de 30 casos muéstrales.
Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en CONAPO, STPS, INM, SRE Y EL COLEF, En-
cuesta sobre Migracién en la Frontera Sur de México (EMIF SUR), 2010-2012.

Reflexiones finales

Los datos expuestos en este boletin muestran
que el flujo de mujeres centroamericanas
que viajan por México de forma irregular
estd compuesto por mujeres jovenes, con
bajo nivel de escolaridad, solteras, y, por
lo general, son esposas e hijas del jefe del
hogar, quienes migran en busca de mejores
oportunidades de vida que las que tienen en sus
paises de origen, asi como para reunirse con

Némero 2

sus familiares que residen en Estados Unidos.
Asimismo, los resultados indican la existencia
de diferencias significativas en cuanto al perfil
sociodemografico, los recursos sociales vy
monetarios con los que cuentan para realizar
el viaje, asi como en las rutas migratorias que
siguen durante su paso por México, segln pais
de origen y de destino, lo que indica que se trata
de un flujo migratorio sumamente heterogéneo
que amerita seguir siendo estudiado, a fin de
contar con informaciéon que sirva de insumo
en la elaboracion de politicas nacionales vy
acuerdos binacionales dirigidos a atender a este
segmento de la poblacion migrante.

Si bien es cierto que la participacién de
mujeres centroamericanas en las corrientes
migratorias que se dirigen al pais vecino del
norte es menor que la de sus compatriotas
varones, no debemos perder de vista que se
trata de un grupo mas vulnerable, ya que debido
a su situacion migratoria indocumentada y de
género se ven obligadas a viajar con mayor
clandestinidad, utilizando rutas mucho mas
peligrosas y exponiéndose a mayores riesgos
durante el trayecto. Se ha senhalado que entre
los riesgos a los que se enfrentan van desde
la extorsion y el robo por parte de grupos
delictivos, hasta la violencia fisica y explotacion
laboral y sexual. De ahi la necesidad de atender
la migracion de transito por México desde un
enfoque integral y desde una perspectiva de
derechos humanos, capaces de trascender los
tradicionales y limitados objetivos de control
y restriccion, por aquellos que prioricen la
atencion y disminucion de los costos y riesgos
que enfrentan las migrantes.
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(La situacion demografica de México 2000)

. Perspectivas futuras de la migracion de mexicanos a los Estados Unidos.
(La situacion demografica de México 1999)
. Las remesas enviadas a México por los trabajadores migrantes en Estados Unidos.
(La situacion demografica de México 1999)
. Migracion internacional (La situacion demografica de México 1997)
1. La migracion femenina mexicana a Estados Unidos. Tendencias actuales (2013)
E. Geografia e intensidad migratoria México-Estados Unidos 2010 (2013)
22. La migracion calificada de mexicanos a Estados Unidos (2007)
21. Los mexicanos en el marcado laboral estadounidense (2007)
20. Los hogares de los mexicanos en Estados Unido (2006)
19. Migracion, desarrollo regional y potencial productivo de las remesas (2002)
18. Dinamica reciente de las migraciones en América (2002)
17. Cobertura de salud de la poblacién de origen mexicano en Estados Unidos (2002)
16. Migracion temporal a Estados Unidos (2001)
15. Migrantes mexicanos en Estados Unidos (2001)
14. Poblacién indigena en la migracion temporal a Estados Unidos (2001)
13. Mujeres en la migracion a Estados Unidos (2000)
12. Migracién internacional en la frontera sur de México (2000)
11. Trabajadores adolescentes y jévenes en la migracion temporal a Estados Unidos,
998-2000 (2000)
10. Actividades principales realizadas en el marco del Memorandum de entendimiento
INS-CONAPO (1999)
o. Comentarios a la Encuesta sobre Migracion en la Frontera Norte de México.
EMIF (1999)
8. Importancia de las remesas en el ingreso de los hogares (1999)
7. Remesas: monto y distribucién regional en México (1999)
5-6. Trabajadores temporales en Estados Unidos: cuantia, tiempo de estancia,

ocupacion y salarios (1998)

4. Sintesis del Estudio Binacional México-Estados Unidos sobre Migracion (1997)

3. Migrantes indocumentados devueltos por la patrulla fronteriza: residentes en la fron
teray en el resto del pais (1997)

2. Migracion indocumentada a los Estados Unidos: devoluciones realizadas por la patru
lla fronteriza (1997)

1. Nuevas orientaciones del flujo migratorio laboral México-Estados Unidos (1997)

Némero 2 19



SEGOB

SECRETARIA DE GOBERNACION

CONAPO

CONSEJO NACIONAL DE
POBLACION

Boletin de Migracion Internacional, Afio I, NUm. 2, Julio-Diciembre 2013, es una publicacion semestral “Editada por la Secretaria
de Gobernacién a través de la Secretaria General del Consejo Nacional de Poblacién”. Domicilio: Hamburgo No. 135, Col. Juarez,
Delegacién Cuauhtémoc, C.P. 06600, México D.F. Tel (55) 52810000. Ext. 30438. Editor Responsable: Telésforo Ramirez Garcia.
“Reservas de derechos al uso Exclusivo No. 04-2013-031509374500-203, ISSN 2007-6371, ambos otorgados por el Instituto
Nacional del Derecho de Autor”. Encargada de la Ultima actualizacién es la Jefa del Departamento de Sistemas y Analisis Estadistico,
Auralet Ojeda Lavin. Dom. Hamburgo No. 135, Piso 11, Col. Juarez, Delegacion Cuauhtémoc, C.P. 06600, México D.F.

Fecha de dltima modificacién: 16-diciembre-2013.




